4 Rotationszentren & Diagnostik

Screening Kiefergelenk

1.Laterotrusionslasion - Rotationskette
Rotation des Kopfes im Stand
und im Sitz

Rotation der Brustwirbelsaule

Derbolowski Test ohne Biss
mit Biss

Patrick Kubis Test

Hiftinnenrotation

Einbeinstand

2.Verlust an Bisshohe
Kopfriickneige und beidseitige
Kopfdrehung

Lendenbeugetest im Stand

»Kinn zur Brust*
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Aussage

Bei primarer CMD dreht der Patient den
Kopf schlecht zur hohen Seite. Dies
verbessert sich nicht im Sitz.

Deutlicher Bewegungsverlust zu einer Seite,
der sich im Sitzen nicht verbessert.

Storung der Lenden- Becken - Hiift-
Mechanik, wenn ein Bein langer wird.
CMD verstarkt/ lost ,,Beinverlangerung“aus.

Die Huftabduktion ist als Zeichen der
gestorten Beckenmechanik bei einer

Kiefer- Laterotrusion links auf der rechten
Seite zwingend deutlich reduziert. Dies
verbessert sich deutlich durch Bissausgleich.

Deutlich reduziert ( siehe Hiiftabduktion )

Das Knie dreht auf der Seite der gestorten
Hiiftmechanik beim Versuch auf einem Bein
zu Stehen deutlich nach innen.

Deutliche Stabilisierung nach Bissausgleich.

Bisshohenverlust fuhrt zur ,,Kopfvorhalte“ und
somit zu reduzierter Dreh- und Kopfriickneige-
fahigkeit.

Kompensatorisch verstarkt sich die Lenden-
lordose mit reduzierter Beugefahigkeit.

Reduzierte Beweglichkeit bei ,,dickem Hals*
cave - vertragt der Patient Hohe ?!?

Screening Kiefergelenk

Laterotrusionslasion - Rotationskette

Rotation des Kopfes im Stand
im Sitz verbessert

Rotation der Brustwirbelsaule
im Sitz verbessert

Derbolowski Test ohne Biss

mit Biss

Patrick Kubis Test

Hiftinnenrotation

Einbeinstand

Verlust an Bisshohe

Kopfrickneige reduziert
Verbesserug durch Bissausgleich

beidseitige Kopfdrehung reduziert

Verbesserung durch BA

»Kinn zur Brust® reduziert
Verbesserung durch BA

Lendenbeugetest im Stand reduziert

Verbesserung durch BA
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Ankreuzen

rechts links
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reduziert rechts reduziert links

reduziert rechts reduziert links

instabil rechts instabil links

nein
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